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Andreas Luttringhaus: Der Studienpionier
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LESEZEIT: 2 MINUTEN TEXT:

CORINA NIEBUHR >

Junge, mach was Vernlnftiges, geh erst mal arbeiten! Diesen Ratschlag bekam Andreas Luttringhaus von
seinen Eltern, als er Ende der 90-er Jahre die Realschule verlie. Gymnasium und Hochschule waren in

seiner Familie damals ein unbekanntes Terrain.

Heute, zwei Jahrzehnte spéater, kdmpft sich Andreas Littringhaus an der Hochschule Disseldorf durch den
Bachelor-Studiengang Sozialarbeit/Sozialpddagogik - ganz geschmeidig, wie er sagt. Dafiir habe er
allerdings auch alle Workshops abrocken missen, die es speziell fiir Leute wie ihn auf dem Campus gebe:
fir die sogenannten Studienpioniere [2. Gemeint sind Frauen und Méanner, die aus Familien stammen, in
denen niemand eine Hochschule besuchte, keiner erklaren kann, wie wissenschaftliches Arbeiten oder
Studienalltag Gberhaupt funktionieren.
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Zweites Semester, Lernportfolio schreiben, 30 Seiten.
Parallel drei kranke Kinder zu Hause, meine Frau mit
Lungenentziindung im Krankenhaus. Ich dachte nur:
Oh mein Gott, das muss jetzt irgendwie gewuppt

werden!
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Andreas Littringhaus, dreifacher Familienvater, Systemgastronom, Versicherungskaufmann und nun
Studienpionier bereut nichts, allen Hiirden zum Trotz. Im Gegenteil: Endlich sei sein Kopf nicht mehr
hungrig, endlich fiihle sich alles richtig an. Die Unruhe, dass irgendetwas im Leben fehle, sei verflogen.

Was hat den Disseldorfer mit tiber 30 Jahren zum Studium bewegt? Es war wohl eine bunte Mischung:
eine ernste Krankheit, ein hartnackiger Wissensdurst, kiihne Vorstellungen, ein unerschitterlicher Ehrgeiz
und zu guter Letzt die motivierenden Worte des Cousins seiner Frau, der selbst studiert hatte und fir
Andreas Littringhaus im uniiberschaubaren Hochschul-Gewésser zum nicht mehr wegzudenkenden Anker
wurde.
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DURCHFECHTER-PODCAST

Andreas Littringhaus ist unser dritter Durchfechter. Beim
7 Durchfechter-Podcast kommen ungewdhnliche Menschen
I zu Wort, die Bedeutendes gewagt haben: kithne Forscher,
innovative Lehrer oder Entrepreneure. Alle Folgen in der
Ubersicht finden Sie auf der Podcast-Homepage [2. Oder
aber Sie abonnieren den Podcast direkt auf [hrem
Smartphone in der Podcast-App lhrer Wahl. Durchfechter

DURCHFECHTER
PODCAST

ist in allen wichtigen Podcast-Verzeichnissen gelistet, unter
anderen bei iTunes [2. So verpassen Sie keine Folge von
Durchfechter.
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